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Abstract: 

This study delves into the lyrical compositions and vocal expressions of Pashtun 

women, spotlighting the impediments they face in pursuing matrimony with their 

chosen partners. Rooted in Pashtun folklore, these melodic voices serve as poignant 

reflections of cultural narratives. The article systematically explores these practices 

within the Pashtun community, offering insights into their cultural significance. 

Additionally, the study proposes targeted recommendations to alleviate and eradicate 

these prevailing practices, contributing to the discourse on cultural evolution and 

societal progress. 

 

چااي ،انساايني لوهنااه پااې وېکوېلااو کلتورونااو و ړه ده        

پښااتني لوهنااه پااه ختي ااه  پااه د ااه انساايني لوهنااه کااي 

وېخااه کااي راوااي او پااه ختي ااه وېخااه کااي ويااي پښااتني 

ناااد هاااېد  د پښاااتنو د  وهااا  لوهناااه ڼاااې بي او واااد بي 

 رد چاااايرد لېېوهااااو لااااه پښااااتونواهه و ياااا  کېاااا د  

ناااه وېااا  پ اويپښاااتونواهه د لااايريو پاااه اولدو کاااي وېک

ي نااو کااي  ااې پښااتونواهوراليااې کاا د دد  پااه د ااو پ او

 س يااې  ڼااې بي هااه  سااه ورکاا د نااو ډېااېد ڼااې بي   ډېااېد

دد او همد سااي  ااې ډېااېد وااد  بااي هااه  سااه  راوړد  لااه 

س لاااه راوړد دد  نااا  ورکااا د او ډېاااېد واااد  باااي  اااې  

دهتااه زمااول لااه لااې  لاا   ناادد يااو داسااي وااد  بااه  ناادد 

اوج لاااه  ۍېواکااانده چاااي د کلاااه تناااه پښاااتني لوهناااه د 

نااو د   ااو لااې تنااش  ااې يااو  اامېې زيااي   ،رساايدهې ده
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چااي د کومااو هااه لااورد  هااه  ،ه  ااود ددخااليوانونااه پااه وې

کبلااهئ  ااې زمااول د انساايد  ونااد خونااد ډېااې ور پي ااه 

 ک ی دی  

تنواهي پاااه اوسااانۍ هيناااداره کاااي د نااايرينوو د پښااا

پښااتنې او پااه زييلااه پښااتنې پېغلااي هااه يااو   پااه نسااب 

چااي پااه اوساانۍ پااېمو لللااې  ، ااميې سااتونزو سااېه مااو دد

ناا ک کااي د ناا ک هاايو يااو  ااينون د ااه الاايز  ناا  ورکااود 

چااي د يااوۀ انسااين هااه ردااي پېلااه دد د هغااې د  ونااد 

 ه ااه پااه پښااتني لوهنااه کااي چااي د  ساابيون وليکاا   ااي 

 وادۀ په وېخه کي زمول پښتنې پېغلي ورسېه مو دد  

پښااتنې پېغلااي پااه هااوی زړۀ ناا   ااي کااو ی چااي د 

خپاا   ونااد مل ااېد پااه خپلااه خوڼااه ولاايکي او خپاا   ونااد 

ورسااېه لېااې کاا د، و ااه زمااول نېواکااه لوهنااه د ااه الاايز  

لااو لااه پااه هاايو  يماا  ناا  ورکااود او پااه دې غپښااتنو پې

کااي  ااې  ونااد هااه خخااې سااېه مااو کېااد ی  ااي، او کااه  وااېه

رڼااتيي سااېه ووايااو پااه د سااي پېښااو کااي زياايلېه يااو  ااميې 

زياايلي د کااورنۍ ،نجااوني خپاا   ونااد هااه  سااه ورکاا ی دی 

هنااوا و ل  ااود دد او کلااه کلااه  ااې خپلااه وينونااه زناادک 

يااي  ااې لااې کااو  پااي  ،يااي  ااې زهااې تښاالي دد ،کاا د دد 

ند  هااو کاا ی دی  يساايااي  ااې وااين پااه ،وااين اچااوهی  دی 

د سااي پېښااي پااه پښااتني لوهنااه کااي وېنااي زياايلي پېښااي 

ده پاااه    ه ماااوساااېرو  اااود دد او هاااه واااده مې اااه   

ينتااه دا ونېواکااه لوهنااه کااي يااو نيرينااه ڼااه پااه ډا ااه 

 لواز ورکود ه ه په دې هنډک کي چي هيدل کې د:

 لوره د هغو زهمو کير ده

 چي يي مي  ود يي  ې پېغله نيسته وينه

 

اوس کااه د د سااي هنااډک هنااډه هنااډه تې نااه وکاا و 

دې کااي يااو  وناادی لداايد هياادل کېاا د  ولااي خوالااه  هنااو پاا

ورکااود چااي خپاا  مينتااو  حاا  يااو پښااتون زهماای وينتااه د ااه 

ور ميناااه خاااکاااي واااين وېيااايهی کااا د او ولاااي خوالاااه د 

پېغااور ورلااه ڼاا يرد د سااي نااو ډېااې لداايدا  زمااول پااه 

 نېواکه لوهنه کي هيدل کې د  

وه پېغلااه هااه داسااي سااتونزو سااېه مااو  ااي کلااه چااي ياا

ېه خباانااو هغااه چااي د پښااتونواهي د پاا  پااه خااي ې د زړۀ 

پااه خوهااه ناا   ااي راوړ ی و ااه کااه چيااېد د زړۀ خبااېه پااې 

ناا  ود نااو د لاا     هاا هاا  راوړد ويااي کااه نااور هاايو وخ

هپاايره هااه پېغااور سااېه مااو کېاا د د هماادې پېغااور پااه 

نااډک کااي خوهاا   س ونيسااي ه ااه پااه دې  ناادد ه ېخااي ې پاا

چااي د يااوې پښااتنې د زړۀ ل  هياادل کېاا د د ااه ل  ويااي د 

 پښتني لوهني التميعي ل  دی 

 

 د پښتونواهي درنه پته 
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 ئ۱دد ک مه   هزمي په خوه  دد  س نيول  ون 

د ااه هنااډک کااه تااه هاا  يااوې پېغلااي وااه و يلااې ود 

خااو د ااه هنااډک زمااول د پښااتني لااوهني د اوسااني وخاا  

 وېني  وره هينداره  بکی  و 

هاااې ،فوه لاااور د هاااېد لاااوهني رڼاااتنې هيناااداره ود 

هغااه تااو  چااي هغااوی پااه ډا ااه خپلااه خبااېه د وينااو 

 ، ااي نااه  هااه لااورد وړاناادد کااو ی وزو ونااديزونيلااوهن

نااو هغااه ويااي خپاا  اواز پښااتني سااندرو لااه سااپيرد  زمااول 

د اااه ساااندريز اوازوناااه د پښاااتو فوکلاااور پاااه وېکوېلاااو 

کلاااور د منظوماااو  انېوناااو کاااي خونااادد دد  پښاااتو فو

منظومااو  انېونااو پااه وېخااه کااي وېنااي وااډای دی  پښااتو 

ساااېوکو، هناااډيو، کااايک يو، الاااو  ااايړو، ان ياااو او ياااو 

 ااميې نااورو  انېونااو کااي هياادل کېاا د خااو زۀ وااه دهتااه 

يااواوي پااه سااېوکو او هنااډيو کااي د ااه سااندريز اوازونااه 

 يهو کااي هااه مااول سااېه مېسااته سااراوړ  چااي زمااول پااه دې 

 کود  

  

سااندريز اوازونااه پااه سااېو د پښااتنې پېغلااي 

 کي:

 سااېوکي د پښااتنو فوکلااور يااوه ډېااېه وډايااه وېخااه ده        

د پښااتنو ډيااېو فوکلورساا ينو کااير  پااه د ااه وېخااه کااي،

و د د ااي هي نااي پااې وخاا  زۀ يااواوي د سااېوکو خااکاا ی دی 

پااه وېخااه کااي د پېوفيسااې ډاک ااې ساالمي  اايهي  هااه خااوا 

کتااي  راولااول  ااويو سااېوکو چااي د عااوامي سااندرد پااه نااو  

 زۀ ، ااي و خااوائ کااي سااېوکي را ونااډد کاا د دد  ۱۲۰۰دی  

ې وړاناادد نومااونې ياا وينااي او س رساای ورلااه هااې  دهتااه 

  کو  چي د ه س يهو پېې روڼينه  ي

 نهي"دا مي وه ليهه درکو        

 له للوار وکي

 کوډد مي په پکر وکي

 ئ۲په مور مي لعويذونه"  

 ېياااواوس کاااه ماااول دې ساااېوکي لاااه وېاااې  اااو چاااي 

د زړۀ ل  پاااه کاااو  هسظوناااو ساااېه ساااندريز  پښاااتني خپااا 

ورکااود چااي  ي غااېق لااه د ااه دا پونااو خپاا  مع اا، کاا ی دی 

زمااي پااه پااکر او مااور کااوډد او لعويذونااه وکاا ه چااي مااو 

کااه د ااه ډېااې ساايده ډول  ليسااو هااه درکاا د  پااه تې نااد 

خااو پااه دې سااندريز اواز کااي چااي کااو  درد ،هسظونااه دد 

ېااې زيااي  ڼااه احسيسااو ی هياادل کېاا د هغااه وااه هغااه تااو  ډ

 چي هغوی هه دې حي لو سېه مو  ود دد  ،ي  

کلااه چااي يااوه پيغلااه پااه داسااي حااي لو کااي هااه ډېااېو 

ک اونااو سااېه مااو کېاا د او خپاا  ماايحول  ااې داسااي کاا ود 

نااو پااه داسااي حااي لو کااي پااه  ،ه ااه پااې اور چااي پنياا د

 اور اور چيپيېييل کي خپ  ل  داسي سندريز کود  
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 چيپېېه اور دیاور دی  هيه! 

 په منځ کي زۀ 

 ئ۳و ړيمه  

 

 

 

سااندريز  ااوی  ساايهمد سااي ل  پااه الااو  اايړه کااي د 

  دی 

 

 "ييره ييره ييره

 په سېه اور کي و ړه ستي هپيره

 د پښو للي مه وسوې

 ئ۴واوړه   ددزمي ييره که ويچي  ې لن  

اوس چااي مااول د ااه سااېوکي او الااو  اايړد لااه ويااې 

 ااو او ويااي د د ااو سااندريز اوازونااو لااې  ااي انساايني 

او زړه لاااه د نااا ک پاااه ساااتې و ساااتې ي ور واړوو  ولاااود

وه  چاااي زماااول د اااه نااايوړه دود يااا، ناااو پوهياااد ی  اااو 

 غله هه کومو حي لو سېه مو کود  ېپ هپښتن

پااه دې وااي  تااه نااور سااېوکي پااه  س کااي هااېو چااي 

 ه زمول س يهو ڼه پېې روڼينه کې د  دهت

 "په مي مينه خبې مي واهه 

 او ميهه لينه 

 ئ۵لوينه  ېو

 

   دی دو پۍ ر"زمي په زر 

 زر  دمه لدمه 

 ئ۶لينينه ستي  ې د هه درومه  

 

 "چي مو  په نصيب ته هي لي دينه 

 يهيفرا ه 

 : س مي و وره 

 

 نېک نېک اووه راوي مي ډوووينه 

 ئ۷نيسه   هيه  س مي 

  پااه هااوم ک سااېوکي پښااتنه پااې خپاا  عي اا  ل  کااود

و پااې مااي مااي   ااې خاا ه وا ااي چااي لاا  ورلااو پااه ڼاا يره ا

درتنااه وېلااود مااي او او واا  لااه  ،او مااي واا  لااه ورکااود

اسااي پااه دوهاا  سااېوکي کااي وا ااي چااي پااه هااې همدمااه ودود  

د زۀ واااه ليهاااه دروااا  او ليواااه خپلاااو  او پاااه و  مااا ي

در او د نصااايب  ر لاااه مقااا  درېاااي  ساااېوکي وياااي خباااېه
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ي چااويااي ي او فاايهې لااه وا ااي چااي را ااه زمااي  س و ااوره 

 نصيب کي ته هي    ود دد؟  پهزمي

 

د پښاااتنې پيغلاااي ساااندريز اوازوناااه پاااه 

 :هنډيو کي

 

يااو منظااو   انااې دی  هنااډکټ لپااې د پښااتو فوکلااور 

چااي د پښااتني لااوهني هااې اړخيااز مودااوعي  پااه خپلااه هماا  

د پښاااتنو ډېاااېو  پاااې پښاااتو هناااډيو  کاااي رانغااايړد 

هناااډک د ويناااي  فوکلورسااا ينو کاااير کااا ی دی خاااو دهتاااه 

وېل اااي پاااه لو اااه راوړ   چاااي د د اااي سااا يهو پاااه 

 کي مېسته وک د  ڼينوهورو

 

 "زمي اوۍ دادا له وايه  

 ئ۸نيکيمه نيسته يمه    د خو حيهه ن  ي   

 

 خيونده ويي دد ميسنول  ک و

 کود خووونه  یويي وه مي خوا کښي موزي     

 

 خيونده ويي دد ميسنول  ک و  

 د اندامونه ريژدچي ني ردي کټ له مي   

 

 "زمي نصيب کي لينين ن ته 

 ئ۱۰ونه  ودا ی لخلقه زمي په نصيب مه     

 

 "وهي وه ن   اړ  عيهمه! 

 ئ۱۱وړوکی يير مو هويوو د نورو  ونه"    

 

 "زمي نصيب کي لينين ن ته  

 مک دد و ورد د عل  کتيوونه  

 

 نصبي کي لينين ن ته    زمي 

 ئ۱۲خل ه! زمي په نصيب مه نسئ  ې ونه    

 

 

 

 "وهي وه ن   اړ  عيهمه   

 لمه کوينهل چي زوړ س ی مي د وصي  

  

 وهي وه ن   اړ  لبيه  و  

 ئ۱۳وړوکی يير مي نو ييوه د و  چي ونه "   
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 و ويااې  ااو ناالااه   اوس چااي پورلنيااو هنااډيو  لپااوئ 

د خپاا  دړدېاادهي  هنااې  يااوه پښااتنه پېغلااه پااه تااومېه 

زړۀ اوازونااه پااه کااي نغښااتي دد  پااه هااوم ک هنااډک کااي 

هااه خپلااي مااور او پااکر تنااه تااومېه  يلمنااه ڼاا يرد او د 

 مېه سيده ل و کي ورهې د  ه توخپ  زړۀ اواز په پ

پاااه دوهماااه او درېېماااه هناااډک کاااي همد اااه فېيااايد 

واا  ويااي د کااود چااي ويااي ميساانتون  ااو اوس وااه يااو 

نيخوڼااه مېاا ه  خيوناادئ  تنااش لااه واا  او د خپلااي نيوسااۍ 

هنااااډک کااااي نغاااايړد او د خپاااا   پااااه دې اواز تن ااااه 

پ ښااي کااود  هنااې د پااه تااومېه ېور  اا ااري دېاادهي ولااود ان

کااي يااوه پښااتنه  کهنااډ اوومااه پااه تلورمااه  ااپ مه او 

د خوڼااي مېاا ه  لينااينئ خبااېه پااه  ساام  ي غلااه د خپلااېپ

لااوهني او نيوسااو خل ااو کااير نيوسااي  پااورد لاا د  د د ااه 

ونااه هااېد نااو ويااي  ی هاا  د ااه دی چااي کااو  تااه لااه  س رساا

و ااه ورسااېه ولااه د ،پااورد لاا  ب ي صااه پااه  ساام  او نصاا

 ر ن ااته کنااې دهتااه خااو  ااې پااه نصاايب کااي د نېواکااي 

دودونااه خنااډ ڼاا يرد چااي زمااول پښااتنې  ه لااوهني ناايوړ

 ورسېه مو دد  

ه پااه پن مااه المااه او نډمااه هنااډک کااي ويااي پښااتن

او  یپېغلاااه د خپااا  زړۀ اواز تااا  داساااي ساااندريز کااا 

  خوالااه ويااي  ااې چااي وړوکاای يااير مااييب ويااي د نصاا خبااېه 

کاا  او زمااي پااه نصاايب نااه  ااو او پااه د ااه ولااه هنااډک  یهااو

کااي ويااي د همزوهااي مېاا ه پااې واايی چااي د کااورنۍ هنااوا د 

 زاړه په وېخه  وې ده  ړا او فېييد کود  

ناااه درې دهتاااه اوس زماااي د ييدڼااا  هاااه کتااايو ې ت

نااورد هنااډک راوړ  چااي د يااوې پېغلااي سااندريز اوازونااه 

 پ ښي نغښتي دد  

 واده د خوڼي  نيه نه ده

 غورونه راکوينهېخويندد دد وهي پ

 

 زمي نصيب کي لينين ن ته 

 که د لعويز په ويی مک په  يړه کمه

 

 پېغله  ې زوړ س د له ورک ه

 ه ه د ه   وڼي چي سپي له واچوينه 

 

پاااه حصاااول کاااي د خناااډونو پاااه اړه  د ميناااي د وادۀ

د پښااتني پېغلااي سااندريز اوازونااه وينااي وېل ااي چااي مااو 

هااه سااېوکو او هنااډيو تنااه دهتااه پااه پورلااه وحاا  کااي 

 د چااي زمااول ينيتنااه دا خبااېه سااپ هااه دې راوړهااي نااو 

پااه لوهنااه کااي د نېواکااۍ تااومېه وااې وييااه زور هياادل 

لااوهني هااه  ي غلااه لااول  ونااد د نېواکااېد چااي يااوه پيااژک

 د راو د پښاااتنواهي د واااې ويياااه دودوناااو هاااه لاااو لاااوړد
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د خپاا  خوڼااي د وادۀ پااې  د ولېااې کااي پااه اور او همبااو 

ورول وااواايی د کااورنۍ د پېې اا و پااه نتيجااه کااي لااول عمااې 

کېاا د  د ااه وورونااه يااو عااي سي زړۀ هاا  نااه  ااي ز مااکی  

يړه راوړ  او  ااد خپاا  دې وحاا  پااه پاايی کااي يااوه کاايک ک 

د  چااي زمااول نجااوني او و خپلااي هي نااي لااه د پاايی ل اای ل

ي دااپېغلااي تااومېه د وېوسااۍ او  چاايرک  ونااد هااه خپلااي ر

 پېله لېېود 

 د اور دودونه يپېدېس

 ندوان  يهي هيي نجونهيي ههي

 

 پييله:

: د پااورلني وحاا  پااه نتيجااه کااي مااول دا ويااکی ۱

د اااه نااايوړه دود چاااي د وېکوېلاااو  ي اااو چاااي د پښاااتنواه

ولوهاايلو هااه کبلااه زمااول لااوهني لااه را لاای دی وييااد د 

 دې منه ونيسو  

وان واا: د داسااي دودونااو پااه وړاناادد وييااد زمااول ۲

کډااول پااه د ااه وېخااه کااي د خپلااو خويناادو مل ېليااي وکاا د 

ودونااو هپاايره  ڼااې  رد   او پښااتنې نجونااو لااه دخوڼااي د

 وسنجود 

س هااه د ااه عماا  تنااه د : پښااتنو چااي پااه هااوی  ۳

د ااه د وې ييااه  يااې    يااې  يااوه کيسااه لااوړه کاا ې ده 

کيسااه وييااد نااوره ختمااه  ااي او د د ااه  يااې  پااې واايی 

ناادو عصااېد لعلااي  وکاا ل  ااي يوييااد پااه خپلااو هوخااو او خو

پېغلاااي د خپااا   وناااد پاااه کوهاااو کاااي ويياااد  ېاو پښاااتن

 ازادد او خپلواکي  ي  

 

 : حوالې

 

  ۱۳۱۳کابل چاپ    هد سريزي اتم مخ، چاپ پښتو ټولن   پښتو لنډۍ       سليمان ،لايق : ۱

ښور   ېپ يچاپ پښتو اکاډم.م مخ ۷ډاکټر سلمی، عوامي سندري  ،شاهين     :۲

۲۰۰۸       

 ۲۰۰۸ښور ېپ يچاپ پښتو اکاډم.م مخ ۱۴ي ډاکټر سلمی، عوامي سندر  ،:  شاهين۳

  ۱۹۷۸مخ چاپ قلات پبلشرز کوټه  ۱۰۹:  سيال کاکړ، فوکلوري سوغات ، ۴

 ۲۰۰۸ښور  ېپ يچاپ پښتو اکاډم.م مخ ۱۶ي ډاکټر سلمی، عوامي سندر  ،: شاهين۵

 ۲۰۰۸ښور  ېپ يچاپ پښتو اکاډم.م مخ ۴ي ډاکټر سلمی، عوامي سندر  ،: شاهين۶

  ۲۰۰۸ښور  ېپ يکاډمچاپ پښتو ا.م مخ ۳۴ي ډاکټر سلمی، عوامي سندر  ،: شاهين۷

مخ چاپ پښتو اکاډمي پيښور  درېيم  ۴۰۵ی ومړ :  شاهين سلمی، روهي سندري ل۸

 ۲۰۱۳چاپ 

ښور   ېپ يچاپ پښتو اکاډم.م مخ ۲۴۳ي ډاکټر سلمی، عوامي سندر  ،: شاهين۹

۲۰۰۸ 
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ښور  ېپ يچاپ پښتو اکاډم.م مخ ۴۳۳ي ډاکټر سلمی، عوامي سندر  ،: شاهين۱۰

۲۰۰۸ 

 ۲۰۰۸ښور  ېپ يچاپ پښتو اکاډم.م مخ ۶۳۳ي ډاکټر سلمی، عوامي سندر  ،: شاهين۱۱

   ۱۳۱۳مخ، چاپ پښتو ټولنه کابل چاپ  م۲۸۸   پښتو لنډۍ       سليمان ،: لايق۱۲

کابل    اکاډمۍ   مخ، چاپ پښتو ټولنه م   ۴۶۹   پښتو لنډۍ       سليمان ،: لايق۱۳

  ۱۳۱۳چاپ 
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